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आपल्या सिाांच्या मितीने आणण डॉक्टरांच्या प्रयतनांनी  
          
         

आपऱे कोविड केअर सेंटर आता 
 कोविड रुगणांच्या सेिेसाठी 
  
  एक पाऊऱ पुढे...   

  आपल्या सुसज्ज ICU सह 
 
आपऱ हॉस्पपटऱ आता झाऱं आहे    



    

                   
 
 
 
जगबयात आरेल्मा कोवलडच्मा दवुऱ्मा राटेची तीव्रता लाढरी आणण 
आऩल्मा देलरुख-वॊगभेश्लय बागातीर ऩेळॊटच्मा वॊख्मेतशी भोठ्मा 
प्रभाणालय लाढ झारी. ऩण जेव्शा वयकायी मॊत्रणाशी अऩुयी ऩडताना 
ददवामरा रागरी तेव्शा ग्राभीण बागातीर रुगणाॊची उऩचायाॊवाठी 
शोणायी पयऩट ऩाशून ‘भातभृॊददय’ वॊस्थेचे ऩदाधधकायी ल आम्शी एकत्र 
फवून मालय त्लरयत भदत कयण्मावाठी ‘कोवलड केअय वेंटय’ वुरु 
कयण्माचा ननणणम घेतरा.  
 
वुयलात झाल्मानॊतय फेड, ऑक्सवजन आणण इतय चौकळीवाठी 
अषयळ् २४ ताव पोन लाजामरा रागरे आणण भग खऱ्मा अथाणने 
आऩल्मा बागातीर गयज रषात मामरा रागरी. कोवलड केअय वेंटय 
वुरु कयताना शॉक्स्ऩटर भध्मे रागणाये वलण क्स्कल्ड शेक्ल्ऩॊग शॉड्व 
मभऱण्मावाठीऩण खूऩ अडचण आरी. वलळऴेत् ICU स्टाप शा उत्तभ 
प्रमळक्षषत अवाला रागतो. अळा प्रवॊगी भग आभच्माकडे अवरेरा ICU 
स्टाप ऩूणणलेऱ नतथेच ठेलून इतय स्टापच्माशी ड्मुटी अळा प्रॎन केल्मा 
कक एकाचलेऱी त्माॊचेशी प्रमळषण शोईर.  वोफतच मावाठी खाव अळा 
रागणाऱ्मा वलण वोमी-वुवलधा माॊची तमायी कयतानाच देलरुखवायख्मा 
दठकाणी कोवलड ऩेळॊटरा उऩचाय शोलू ळकतात का मालयशी रोकाॊभध्मे 
वाळॊकता शोती. ऩण आभच्मा वलाांच्मा एकत्रत्रत प्रमत्नाॊनी 
तारुसमातीर वलण बागाॊतून अगदी 20-21 चा स्कोय अवरेरे ऩेळॊटशी 
अगदी वलश्लावाने आणरे जालू रागरे.  
 

 मा दयम्मानच्मा काऱात वलळऴेत् लादऱ झाल्मानॊतय राईट जाण्माचे 
प्रभाण लाढरे. अळा लेऱी राईट गेल्मालय जेनेयेटय वुरु कयण्माची 
भधरी लेऱ किटीकर ऩेळॊटवाठी पाय भशत्लाची अवते. ऩयॊतु आभच्मा 
स्टापने माची इतकी काऱजी घेतरी ऩेळॊटरा जयाशी त्राव झारा नाशी. 
 
 

डॉ.प्रकाश पाटीऱ  



    

         
 कोलीडकाऱात वोळर भेडडमाद्लाये शोणाये चाॊगरे-लाईट प्रमळषण 
माभुऱेशी ऩेळॊटच्मा नातेलाईकाॊना शाताऱताना अडचणी आल्मा. 
कोयोनावलऴमी वभाजाभध्मे ऩवयरेरे अनेक गैयवभज, बीती माभुऱे 
आरेरा ऩेळॊट स्टेफर व्शामरा लेऱ घेत शोता ऩयॊतु 1-2 ददलवानॊतय खयी 
ऩरयक्स्थती दश ऐकील गोषटीॊऩेषा लेगऱी आशे शे रषात आल्मालय भात्र 
ऩेळॊट खुळ अवे. अगदी येभडवेीलीय इॊजेसळनफाफत वुरुलातीरा रोकच 
भागणी कयत शोत ेआणण आता भात्र इॊजेसळन नको म्शणामरा रागरे.  
 
माच काऱात रुगणाॊच्मादेखीर अनेक तऱ्शा ऩाशामरा मभऱाल्मा. 
ग्राभीण बागातीर रुगण, जमाॊना शॉक्स्ऩटर भध्मे याशण्माची वलमच 
नाशी अळाॊना वरग ७-१० ददलव इथे याशणे खूऩच त्रावदामक लाटत 
शोते. लमस्कय रोकॊ  तय उऩचायादयम्मान  अगदी अवशकाय ऩुकायत 
शोते. इॊजेसळनरा नकाय, भास्क रालून न घेणे , वचूना अक्जफात न 
ऐकणे आणण एकॊ दय उऩचायाॊना वलयोध कयत घयी जाण्मावाठी तगादा 
रालणे अळा लेऱी आभच्माशी वशनळीरतेची ऩयीषा झारी. काशी 
ऩेळॊटना तय कुटुॊत्रफमाॊची ऩयलानगी घेलून झोऩलून ठेलून ककॊ ला फाॊधून 
ठेलून उऩचाय केरे. ऩयॊतु मा केवेव अगदी नेभसमाच, इतयलेऱी भात्र 
आम्शी ऩेळॊटरा वभजालण्मात मळस्ली झारो.   
 
एक भनोरुगण कयोना ऩॉझीटील शोता. त्मारा शाताऱून मोगम उऩचाय 
कयतानाशी अळीच तायाॊफऱ झारी. लॉडण भधून ननघून गेटलय जालून 
फवरेरा शा रुगण तय वुरुलातीरा भाझ्मामळलाम इतय कुणाचॊशी ऐकत 
न्शलता. ऩण नॊतय आभच्मा स्टापने त्माचाशी वलश्लाव वॊऩादन केरा 
आणण मोगम उऩचाय केरे.  
 
वगऱीकडे वुरु अवरेरा कोयोनाचा ट्रेंड ऩाशता इथेशी तरुण रुगण 
लाढताशेत आणण वलळऴेत् श्लवनारा काशीशी त्राव न शोता ऑक्सवजन 
रेलर कभी शोणे, जमारा आम्शी ‘Silent Hypoxia’ म्शणतो माप्रकायचे 
तरुण जमास्त बयती शोलू रागरे आशेत.  
 



    

कोयोना डडेीकेटेट शेल्थ वेंटय वुरु शोलून २० ददलव झारे. लैमक्सतक 
ऩातऱीलय स्लत्ची आणण कुटुॊफाची काऱजी घेत अवतानाच आऩल्मा 
ग्राभीण बागातीर तातडीची गयज म्शणून वुरु झारेल्मा मा उऩचाय 
कें द्रालय ऩूणणलेऱ काभ कयणे शे तवॊ अलघडच. ऩण भाझे वशकायी 
डॉसटय ल वलण स्टाप माॊनी कोणत्माशी प्रकाये बीती न फाऱगता मोगम 
ती काटेकोय काऱजी घेत जलऱऩाव ६० ऩेळॊट कयोनाभुसत केरे. 
भाझ्मा वलण स्टापचा भरा वलळऴे अमबभान लाटतो कायण मा 
आऩत्कारीन ऩयीस्तीतीचे गाॊबीमण ओऱखून कुणीशी आजऩमांत एक 
ददलवाचीशी वुट्टी घेतरेरी नाशी. स्लत्ची ददलव ककॊ ला यात्रऩाऱी 
झाल्मालयशी अम््मुरॊव वोफत जाणे ला इतय काभावाठी तय्माय 
याशतात. मातचवॊऩूणण काऱजी घेलूनशी आभच्मा एकूण ३० स्टाप ऩैकी 
एक स्टाप भात्र कोयोना ऩॉझीदटव्श झारा. ऩयॊतु त्माराशी आऩण लेऱेत 
मोगम उऩचाय देलून फये केरे आणण त्मानॊतय रगेचच तो ड्मुटीलय 
जॉईनशी झारा.  
 
भातभृॊददय वॊस्थेने मा ऩरयवयात १९५४ ऩावून केरेल्मा काभाभुऱे 
मेणाऱ्मा प्रत्मेक ऩेळॊटरा मा शॉक्स्ऩटरफाफत एक लेगऱी आऩुरकी ल 
वलश्लाव अवरेरा भरा ददवरा. देलरुख वायख्मा दठकाणी आम्शी 
इतसमा भोठ्मा प्रभाणात काभ करू ळकरो मावाठी भातभृॊददयचा शाच 
लायवा आणण खॊफीय ऩाठीॊफा माची भदत झारी. गयीफ रुगणाॊवाठी फेड 
आयक्षषत केरेरे आशेत. ऩेळॊटच्मा नातेलाईकाॊवाठी वभऩुदेळनाची 
व्मलस्था करून , आमवीमू फेड, BiPAP वायखी अद्ममालत उऩकयणे 
उऩर्ध केरी जात आशेत . रुगणाॊवाठी योजची उत्तभ चशा,नास्ता, 
जेलणाची व्मलस्था तवेच गयजू रुगणाॊना आधथणक भदतशी केरी जाते 
आशे. 
 
खयतय मा कोवलडच्मा क्स्थतीतून आऩण वगऱे रलकयात रलकय 
वुखरूऩ फाशेय ऩडाले शीच भनाऩावून इच्छा आशेच ऩयॊतु वद्मक्स्थतीत 
आभच्माऩमांत आरेरा एक-एक रुगण फया शोलून आनॊदाने घयी जाईर 
मावाठी एक डॉसटय म्शणून भी आणण भाझा वलण स्टाप कामभ 
प्रमत्नळीर याशू.     
 
 



    



    

  ननरामय िाततृि   



    



    


